meditation
Freitag, 07.Dezember 2018 um 17.00 h bis coaching
Sonntag, 09.Dezember 2018 um 16.00 h seminare

Das Liebesgeflihl und das sexuelle Begehren im Alltag neu beleben

Im Haus unserer Liebe gibt es viele verschiedene Radume: Raume fur offene
Gesprache, Raume fur eine sinnlich kérperliche Begegnung, Raume flr
Familie und Arbeit. Fir manche davon ist es an der Zeit sie zu entrimpeln,
andere gehdren renoviert, andere neu eingerichtet.

Leitfragen kdnnten sein:

In welcher Beziehungskultur und in welcher erotischen Kultur fihlen wir uns
als Paar zu Hause?

Was hilft uns Sand im Getriebe unserer Liebe zu entsorgen und mit frischem
Schwung in ein "neues Beziehungsjahr" zu starten?

Was entfacht das Feuer der Leidenschaft in meinem sexuellen Begehren als
Frau, in meinem sexuellen Begehren als Mann, in unserer Partnerschaft ?

Der Kurs bietet dazu Reflektion, Wissen und praktische Ubungen fiir den
Alltag an. Paare erhalten die Mdglichkeit anhand von Kommunikations- und
achtsamen Kdérperiibungen miteinander in einen liebevollen und sinnlichen
Austausch zu gehen.

Ein Seminar, um die Partnerschaft zu pflegen und das Haus der Liebe als
geschutzten Ort mit neuem Schwung einzurichten und zu beleben.

Ziel:
die unterschiedlichen Raume im Haus der Liebe neu gestalten
das Liebesbegehren und das sexuelle Begehren im Alltag starken

Wann:

Seminargebihren CHF 490.- pro Person (ca. € 420.-) Nach Ihrer Anmeldung
erhalten Sie eine Rechnung, die Sie unmittelbar begleichen. Ihre Einzahlung
gilt als definitive Anmeldung.

Ubernachtungsméglichkeiten auf Anfrage. Max. 6 Paare

Leitung: Patricia Matt , Patrick Afchain

Anmeldung bis Montag, den 03.12.2018 an admin@zen.li
oder patricia.matt@gmx.li

Ort: .Zen, Madliweg 10, CH-9470 Werdenberg

Patricia Matt Patrick R. Afchain
Madliweg 10

Unterfeld 28 CH-9470 Werdenberg
FL-9495 Triesen Tel. + 41 81 740 60 06
882?3737437236?146 Mobil + 41 79 333 28 61
info@zen.li

patricia.matt@gmx.li www.zen.li

www. patriciamatt.com
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